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Quiero dedicar este articulo editorial a expresar mi profundo
agradecimiento a nuestro Grupo de Dux Ryu Mérida vy, en
especial, a los Shihan Ivan Vidal Lara Jiménez y Jorge
Ahuatzin.

Cada visita a cualquiera de las escuelas de Dux Ryu alrededor
de la Republica Mexicana es siempre una agradable
experiencia. Sentir el carifio y respeto de todos y cada uno de
los miembros de esta gran familia [lamada Dux Ryu es siempre
una calida experiencia, el trabajo de todos nuestros
representantes en los estados es sorprendente; sin embargo,
la hospitalidad y carifio que hemos encontrado mi esposa, la Sempai Anna Laura Hernandez,
mis bebés y un servidor durante esta visita a Mérida ha sido conmovedora.

La manera que Shihan Lara nos ha abierto las puertas de su casa y nos ha hecho sentirincluso
mas comodos que en la propia (él sabe a lo que me refiero) ha sido en verdad revitalizante. Las
atenciones que hemos recibido de Shihan Ahuatzin y su familia sanguinea y marcial nos ha
dejado sin palabras.

En verdad todos en mi familia estamos enamorados de Mérida, de su tierra, de su clima, pero
sobre todo, de su gente, esperamos con ansias nuestro regreso en el proximo mes de mayo.

RORRISO:
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TALLAS DE UNIFORMES

Talla Estatura

#000 0.95 m
#00 1.15m
#0 1.25m
#1 1.35m
#2 1.45m
#3 1.55m
#4 1.65 m
#5 1.75m
#6 1.85m
#7 2.00m

ORIGINAL
PRODUCT

®

MADE IN MEXICO

ESCUDO DE LA
ACADEMIA
CORRESPONDIENTE

ESCUDO DE
DUX RYU NINJUTSU

ESCUDO DEL
INSTRUCTOR
CORRESPONDIENTE

Aviso Importante:

A partir del,mes ‘de Julio de 2019 Dux Ryu Systems
estrena uniformes oficiales marca Made In Dux Ryu.
Esteuniformedes incluye todos los escudos requeridos
en Dux Ryu Ninjutsu (No incluye Cinta).

Solicita el tuyo directamente con tu instructor a cargo.

M ADE IN Dux Ryu
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El dia 3 de agosto de este 2019, tuvo lugar
una clase especial de GM Hernan
Carrasco a las instalaciones de la
Academia Internacional de Artes
Marciales Sucursal Puebla ubicada en la
calle 31 Oriente No. 1606 Local 6, Plaza
el Mirador, Col. EIMirador Puebla, Puebla.
La visita tuvo como proposito compartir
con el Gran Maestro su reciente
experiencia al ser inducido al Salon de la
Fama de las Artes Marciales en los
Estados Unidos tan solo unos dias antes,
el 27 dejulio.

El GM Carrasco mostr6 a los asistentes
algunas imégenes de su visita a Costa
Mesa, California, presentd el
reconocimiento de cristal y el certificado
que avala su Induccion al Masters Hall Of
Fame y agradeci6 a todo el grupo
Legionario por el apoyo que le dieron para
hacer posible su presencia en esta
ceremonia tan especial. También narr6
algunos de los detalles de esta increible
experiencia.

Por supuesto, no podia faltar en esta visita
la tradicional clase de stretching y defensa
personal, que como siempre son todo un
lujo para los asistentes.
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PREVENCION Y ACCION
GCONTRA LA \lIIIlENB

Por: Sempai Anna Hernandez

-

En el marco del programa “Juntas por la
Igualdad”, se ofrecié a la Alcaldia Alvaro
Obregbn un proyecto que permitiera
reducir los altos indices de violencia que
padece dichalocalidad.

El Proyecto “Talleres de Defensa Personal
Femenina: Prevencidn y accion contra la
violencia al alcance de mujeres en
situacion vulnerable”, a cargo de una
servidora, resulté ganador tanto por su
estructura como por la posibilidad de
medir resultados a corto plazo.

El objetivo del Proyecto es brindar a
mujeres en situacion de vulnerabilidad, sin
ninguna preparacion fisica o marcial las
herramientas esenciales para actuar en
situaciones de riesgo y poder
salvaguardarse a simismas.

La estrategia para dicho objetivo consiste
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La estrategia para dicho objetivo consiste
en llevar Talleres de Defensa Personal
Femenina a 10 de las colonias mas
peligrosas para la mujer en la Alcaldia
Alvaro Obregon.

Hasta ahora, el Proyecto ha sido un éxito
en cada colonia visitada, al principio las
mujeres entran inseguras, pero tan pronto
se dan cuenta de que son capaces de
defenderse, cambia el ambiente del Taller
y les entra una nueva confianza en si
mismas.

Este nuevo empoderamiento provoca que
de cada Taller me vaya con un nuevo
comentario positivo y con una revitalizante
sensacion de estar aportando para lograr
un cambio.

Si una sola mujer, puede salvaguardarse
gracias alo aprendido, todo el proyecto ha
valido el esfuerzo.
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-.,1 Por segunda ocasion en la historia de Dux b

&' Ryu-NTSA, se llevo acabo el Cursoy " =

'« Campamento de Supervivencia. \

%1 En esta ocasion la direccion del mismo

- estuvo a cargo del Sensei Alejandro Diaz
Flores Cinturon Negro 3 Dan de Dux Ryu
Ninjutsu, Director de Dux Ryu FASST
Urban Combatives y Rescatista
certificado.
El Curso de Supervivencia tuvo lugar los
dias Sabado 5, 12 y 19 de Octubre.
Durante tres sesiones de varias horas de
duracién, el Sensei Diaz dio un repaso por
todos los temas que deben ser
considerados para sobrevivir a una
situacion de emergencia.
Algunos de los temas que se abordaron
durante el curso fueron: Improvisacion de
Armas y Herramientas, Primeros Auxilios,
Obtencién de Agua y Alimentos, Rastreo,
Refugio, Cabuyeria (Nudos), Orientacion
(natural y artificial) y Comunicacion de
Emergencia.
Al término de este curso, se realizd una
evaluacion, de cuyo resultado dependiala
autorizacion para tomar parte en el
Campamento de Supervivencia, que tuvo
lugar los dias 26 y 27 de Octubre en Presa
del Llano, Nicolas Romero, Estado de
México
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Debido a la extraordinaria respuesta a
estos Seminarios, el 13 de Octubre de
2019 se llevaron a cabo simultaneamente,
los Seminarios Fundamentos de Tiro con
Arma Corta y Seminario Avanzado de Tiro,
impartidos por el Sensei Didier Lépezy el
grupo CAPSE.

Los seminarios tuvieron lugar en el campo
de tiro “Las Mesas” en Naucalpan de
Juarez, Estado de México.

Mientras que el Seminario de
Fundamentos se enfoca en los detalles
iniciales del manejo de un arma de fuego
como son nomenclatura, reglas de
seguridad, empufiadura, posicion,
respiracion y elementos de punteria; el
Seminario avanzado se concentra en el
disparo de reaccion y los desplazamientos
antesy durante el disparo.
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% La calidad y el profesionalismo de los
¥ instructores a cargo hacen de estos
seminarios un excelente ejercicio
didactico, apto para todas las personas sin
restriccion de sexo o conocimiento previo.

.—

Estamos seguros que este tipo de eventos
seran cada vez mas constantes, debido a
la demanda de nuestros estudiantes por
esta materia en particular y a la gran
disposicion del Sensei Didier Lopez.




DUK RYU KUMITE
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KICK EOXING Y K-1

Por: Dux Ryu Magazine

El sabado 10 de agosto de 2019, en el
Deportivo Reynosa en la Alcaldia
Azcapotzalco de la Ciudad de México, se
realizo el 2° Evento de Rankeo de Dux
Ryu Kumite. Este evento busca posicionar
a sus peleadores de Silver y Golden
Leagues con miras en el Campeonato
Nacional a celebrarse en Mérida, Yucatan
en Diciembre de este afio.

Este torneo estuvo organizado por las
Direcciones Técnica y Administrativa de
Dux Ryu Kick Boxing a cargo de los
Profesores Sofia Salazar y Alejandro Diaz
y el gran staff de Instructores de DRKB.
Los combates se realizaron en las
modalidades de Kick Boxing y K-1 segun
el nivel de experiencia de los peleadores
participantes.
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\ ~ Por: Dux R-YlTMzigazine
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El dia 28 de septiembre de 2019, enlo que
algunos consideramos la gira de la
victoria, el GM Hernan Carrasco regreso a
las instalaciones de la Academia
Internacional de Artes Marciales ubicada
en la calle Poniente 54 en la colonia
Obrero Popular, Alcaldia Azcapotzalco, en
la Ciudad de México.

Al igual que en Puebla, la visita del
Profesor Carrasco respondia a la
intencién del Gran Maestro de compartir
con su familia marcial su experiencia al ser
inducido al Masters Hall Of Fame de Costa
Mesa California el 27 de julio pasado.

El Profesor comparti6 con todos los
asistentes sus sentimientos y vivencias
desde el momento de saber sobre su
nominacion, hasta la tramitacion de su
Visa, el viaje a California, los eventos
previos a la Induccion y la Ceremonia
misma, con todos sus pormenores.
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Por: Sempai Anna Hernandez

El Domingo 11 de septiembre de 2019 el
Sensei Didier de Jesus Lépez Manuel
realizd una visita a la Academia
Internacional de Artes Marciales con
objeto de compartir su conocimiento con
las alumnas del grupo de Defensa
Personal Femenina a cargo de Sempai
Anna Hernandez.

En esta clase se les dio valiosa
informacion desde el punto de vista del
area tactica, acerca de como actuar ante
algunas situaciones de riesgo en la calle.
Las alumnas se mostraron interesadas y
participativas, aprovechando cada
momento de la Clase. Esperamos tenerte
de vuelta pronto, Sensei.

Ly




Por: Dux Ryu Magazine

El domingo 11 de septiembre de 2019 el
Sensei Didier Lopez organiz6 una
ceremonia en la Academia Internacional
de Artes Marciales con el proposito de
certificar a la Sempai Anna Laura
Hernandez Barrera como Instructor Level
1 de Dux Ryu Protective Technology, asi
como nombrarla oficialmente

Head Instructor para CDMX en dicho
sistema.

Después de una semana de arduo
entrenamiento en la cual se evalud a la
Sempai en el manejo de este programa,
se le deja a cargo el proyecto en CDMX
para poner Protective Technology al
alcance de un publico mas amplio.
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Por: Dux Ryu Magazine
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El dia 26 de septiembre de 2019 se llevé a

cabo una exhibicion especial de Dux Ryu
FASST Urban Combatives a cargo del
Sensei Alejandro Diaz Flores y el Shihan

lvan Lara Jiménez. -
Esta presentacion fue organizada porlaDra. B8
Martha Nieves para algunos representantes

de Agencias de Seguridad y miembros del
Senado que analizan la capacitacion
necesaria para los nuevos cuerpos
policiacos que se estdn organizando en

estos momentos, de la cual se espera sea

capaz de realizar su trabajo de forma eficaz y
apegada a los derechos humanos de los
detenidos.

Gracias a la hospitalidad del Dr. Samuel
Delgado, la demostracion tuvo lugar en las
instalaciones de la Organizacion Mundial

por la Paz ubicadas en Av. Paseo de la
Reforma en Lomas de Chapultepec.
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FRANK DUK VISITA AL

ONSEIO MUNDIAL DE ARTES MARGIALES MINTAS

Por: Dux Ryu Magazine

Después de“saber,gue su Campedn Internacional
Kaiso Frank W. Dux ya ha.tenido,acercamientos con
varios productores de televisionque han mostrado un
gran interés en desarrellarsuna serie de television
sobre la vida del Gran_Maestro ‘después detlos
hechos mostrados en la.cinta.de. culte Bloodsport, el
Licenciado Edgar del Toro-Melladoy,Presidente. del
Consejo Mundial de Artes Marciales Mixtas expreso
suinterés en ser parte de dicho proyecto eincluso de
que los trabajos relacionados se realizaran en
nuestro pais.

Sélo un par de dias después de dicha charla, eliLic.
del Toro concretd una visita exprés del Gran Maestro
a nuestro pais con la intencion de" sostener una
reunion especial, con Directivos de la Federacion de
Sambo y algunos empresarios del ramo de la
televisién, que también manifestaron interés pen
subirse a este proyecto e incluso “efrecerlo a la
empresa Netflix para su difusion.

La visita se organizd en horas y en menos de lo
pensado Kaiso Dux estaba aterrizando en nuestro
pais. Con enorme gusto tuvimos oportunidad de
compartir una cena 'y un magnifico desayuno cortesia
del Lic. Del Toro en un prestigioso restaurante del
centro de la ciudad.

Ya por la noche, tuvo lugar la reunién que resulté un
tanto sui geéneris principalmente por el lugar
seleccionado por los anfitriones, que a mi parecer fue
el menos apropiado paraello.

Durante la junta de trabajo, quedaron en la mesa las
condiciones que Kaiso Dux exigiria para que una

serie de este tipo pudiera llevarse a cabo, situacion
que parecid no agradar demasiado al grupo de
empresarios, quesademas de buscar un producto
terminado. para ver la forma de comercializarlo con
lasmenor.inversién, no esperaban que Kaiso Dux
hablara abiertamente sobre su interés en participar
activamente'en todos los procesos de realizacion y
produccion de dicha serie.

Kaiso Dux dej6 en claro que para autorizar que su
nombre, evhistoriagfuerangievados al medio de la
television; €l debia vigilar de cerca todo el proceso
creativo para verificarsque lastrama se apegue lo
mas posibleala realidady evitar deformaciones que
pudieran ser empleadas por sus detractores para
crear polémica sobre él.

La reunion como tal ‘no llego'a ningun resultado
concrefo. y*ya dependera de. l0s"empresarios
analizar'siatin les'interesa ser parte de'este asunto,
en los meses siguientes veremos si esto se
concreta o si se retoman los proyectos previstos en
los Estados Unidos.

23
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ORGANIZACION MUNDIAL POR LA PAZ
ORGANISATION MONDIALE POUR LA PAIX
ORGANIZZAZIONE MONDIALE PER LA PACE
WORLD ORGANIZATION FOR PEACE




Aprovechando la visita exprés de Kaiso Frank W. Dux
a nuestro pais promovida por el Lic. Edgar del Toro,
tuvimos la excelente oportunidad de concretar una
interesante reunion entre el Gran Maestro y el Dr.
Samuel Delgado Cedillo, Presidente de la
Organizacioén Mundial por la Paz y miembro de Dux
Ryu desde hace un par de afios ya.

El Dr. Delgado es el Presidente Mundial de esta
organizacion que busca promover la paz en 4
continentes y que tiene su sede en nuestro pais.

Una de las tareas que se ha impuesto el Dr. Delgado
es apoyar el deporte como una herramienta para
promover la Paz yla Salud.

En esta linea, ya ha organizado eventos de Lucha,
Baseball y Futbol, ahora le toca su turno a las Artes
Marciales.

El Dr. Delgado Cedillo aprovecho la visita de Kaiso
Dux a la hermosa sede de la OMPP ubicada en Av.
Paseo de la Reforma, para entregarle la invitacion
oficial para ser parte del 1" Encuentro Internacional y
Gran Festival de Artes Marciales a celebrarse el
proximo mes de enero en el Gimnasio Olimpico “Juan
de laBarrera” en Benito Juarez, CDMX.

Cabe mencionar que este evento es el mismo que
unos meses atras fue cancelado, pero en esta
ocasion, con el auspicio de la Organizacion Mundial
por la Paz tiene un caracter mucho mas formal.

Por supuesto, Kaiso Dux acepto de buen agrado la
invitacion y se comprometié a participar en este
evento que pretende reunir a varios miles de artistas
marciales en un escenario unico como es este
Gimnasio Olimpico.

Finalmente, el Dr. Delgado expreso6 a Kaiso Dux la
posibilidad de ser nombrado Embajador de la
Organizacién Mundial por la Paz, el maestro recibio
con gran entusiasmo dicho nombramiento, que
pretende hacerse oficial durante su visita en enero
proximo.

En la reunién participaron ademas del Dr. Delgado y
Kaiso Dux, Shihan Francisco Diaz Director
Internacional de Dux Ryu, el Lic. Edgar del Toro,
Presidente del Consejo Mundial de Artes Marciales
Mixtas, la Dra. Martha Nieves, principal promotora
del Encuentro Internacional y Gran Festival de Artes
Marciales y la Sempai Anna Laura Hernédndez,
Traductora Oficial de Kaiso Frank Dux.

25



Este mes de diciembre tuvimos el placer
de visitar nuevamente la hermosa ciudad
de Mérida, en esta ocasion para ser
testigos de varios eventos de cierre de
afo para Dux Ryu Mérida.

El estado de Mérida se ha caracterizado
desde hace varios afios por ser el bastion
principal para Dux Ryu Kick Boxing, al
contar con el mayor numero de
Academias, Instructores, Practicantes,
Cinturones Negros y eventos a lo largo
del afio. La direccion del Shihan Jorge
Ahuatzin, y la colaboracion de su gran
staff de instructores han arrojado unos
resultados impresionantes afo con afo.
Aesto se suma la llegada del Shihan lvan
Vidal Lara, quien a cargo de |Ia
instruccion de  Dux Ryu MMA y

g

Dux Ryu Ninjutsu cierra la pinza para
fortalecer ain mas todas las lineas de
instruccion de Dux Ryu Systems en la
capital yucateca.

En esta ocasion, la visita dio inicio con el
3" Examen de Promocion de DRN del
Grupo Husky. Como siempre, es un
placer presenciar examenes donde se
conjuntan el compromiso de un gran
instructor y la entrega de un gran grupo,
lo que da como resultado mas una
exhibicién de buen Arte Marcial que una
evaluacién como tal.

De mas estaria comentar que el
resultado fue positivo para todos los
aspirantes que, desde el inicio de la
evaluacion, se mostraron decididos a
conseguir su promocion.







Por: Shihan Francisco Diaz

Como segunda actividad de la visita a
Mérida, tuvimos el honor de atestiguary
dar fe del Examen de Promocién de la
generacion 2019 de Cinturones Negros
de Dux Ryu Kick Boxing.

El examen tuvo lugar en las
instalaciones del Sport Planet Artes
Marciales y Boxeo, ubicadas en la Calle
33#251 San Nicolas Norte, Mérida.
Este examen consto de 2 partes: una
evaluacion fisica donde se verific la
condicion de los aspirantes y tuvo lugar
el dia 13 y una evaluacion técnica
realizada el 14 de diciembre para
verificar puntualmente el conocimiento
y la aplicacion del mismo en el tatami 'y

Fue todo un placer ver a esta docena de
aspirantes, hombre y mujeres,
mostrando sus habilidades, obvio
resultado de varios afos de estudio,
dedicacion, disciplina y esfuerzo
cristalizado en este ejercicio de
evaluacion.

Es en verdad impresionante ver la labor
desempefiada por Shihan Jorge
Ahuatzin, Shihan Ivan Vidal Lara,
Sensei Jorge Lara, Sensei José Maria
Ahuatzin, Sensei Gersom Gaytan,
Sensei Jesus Enriqgue Medina, Sensei
Adrian R. Ortegay Sensei José Castillo,
no sélo en la evaluacién, sino en la
preparacion de todos los aspirantes.




Durante toda la evaluacion, pudimos
observar la calidad técnica y el enorme
corazdn de todos los aspirantes, claro
reflejo del trabajo de sus respectivos
instructores, que han sabido imprimiren
ellos el sello de las casas Dux Ryu y
Sport Planet.

El resultado no pudo ser mejor, ya que a
excepcion de un aspirante quien tuvo

una lesion y no pudo completar su
evaluacion, todos los aspirantes
consiguieron su tan deseada
promocion.

La cereza del pastel vino al término del
evento cuando se realizd un aviso
especial. En un acto fuera de programa,
los Sensei J. Jorge Lara Jiménez, José
Maria Ahuatzin Hernandez y Gersom
Gaytan Ahuatzin fueron promovidos al
Cinturon Negro 4° Dan.

En reconocimiento a sus logros, su nivel
técnico, su posicion en la organizaciony
el nivel de su cooperacion con Dux Ryu
los profesores reciben esta promocion,
que mas que un premio, es un mayor
nivel de responsabilidad en el Ryu.




DUXK RYU KUMITE
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Por: Shihan Francisco Diaz

Con un clima increible y un ambiente
inmejorable, la noche del 14 de diciembre de
2019 pudimos disfrutar del Campeonato
Nacional Anual de DRKB en el Sport Planet,
Artes Marciales y Box.

En este evento fuimos testigos de mas de 15
electrizantes combates en las modalidades
de Kick Boxing, K-1y Box, entre peleadores
de diversas escuelas invitadas y con la
presencia de los peleadores de la Ciudad de
México que calificaron en el ultimo Selectivo
realizado.

Sin menospreciar a ninguno de los
combates, aquellos estelarizados entre los
combatientes de la CDMX vy la ciudad de
Mérida fueron los que mas expectacion
crearon entre el publico, y no negaré que fue
todo un placer ver a los Sensei Sofia
Salazar, Teresita Mejia, Eduardo Guerreroy
al Sempai Ronaldo Sanchez traerse consigo
sus respectivos Cinturones de Campedn.
Nuevamente, expreso mi reconocimiento a
la profesional labor de todos los
involucrados en este evento, peleadores,
entrenadores, jueces y staff de apoyo que
lograron hacer de este un magnifico evento.
Una mencion especial a la labor del Shihan
Jorge Ahuatzin, que afio con afio consigue
hacer de este Campeonato uno de los
eventos mas serios en su tipo en el estado
de Yucatan.







DUKRYU - YAWARA

Arma Idealy Legal para Defensa Personal

Por: Shihan Francisco Diaz

Como cuarta actividad oficial de esta
visita, tuve el placer de impartir una
Clase Especial de Defensa Personal
con Yawara a un poco mas de cincuenta
personas miembros de la comunidad de
Dux Ryu Mérida.

La clase tuvo lugar el dia domingo 15 de
Diciembre de 2019, en la academia
Sport Planet, Artes Marciales y Box
gracias a la increible hospitalidad del
Shihan Jorge Ahuatzin.

En esta clase, comparti con todos los
asistentes los conceptos basicos
generales de la defensa personal y

detalles técnicos especificos de Ila
defensa asistida con el Yawara. Aln
cuando Mérida es una de las ciudades
mas seguras del pais, no se encuentra
exenta de riesgo y siempre es bueno
tener la preparacion para enfrentar
situaciones que pongan en riesgo
nuestra integridad o la de nuestros
seres queridos.

Espero tener la oportunidad de dar
seguimiento a esta materia ya que al
igual que muchos asistentes, me quedé
con las ganas de abordar mas aspectos
relacionados al uso de los Puntos de
Presion en ladefensa personal.




Debo resaltar la colaboracion
invaluable del Shihan Ivan Lara, del
Sensei Jorge Lara y la Sempai Anna
Laura Hernandez, que en todo
momento estuvieron apoyandome en la
instruccion de los participantes y
agradecer a cada uno de los asistentes
por su atencion y cariio mostrados
durante toda la visita.

Antes de concluir la clase, tuve el placer
de hacer la entrega formal de un
Reconocimiento Oficial al Shihan Ivan
Vidal Lara por 10 afios de Servicio y
Lealtad a Dux Ryu. Esta distincion se
otorga solamente a aquellos cuyo
trabajo en el Ryu deja una profunda
huellay se convierte en modelo para los
demas.
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