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Sin duda alguna, uno de los eventos mas importantes de este
afo 2018, fue el Curso de Formacion de Instructores de Dux
Ryu. Esta edicion del curso fue radicalmente distinta a otras que
se han realizado en afos pasados.

Los primeros cursos de formacion de instructores de NTSA
estuvieron enfocados casi en su totalidad a revisar y depurar la
cuestion técnica de los participantes, cada golpe, cada patada,
cada técnica era revisada minuciosamente, sin embargo, con el
paso de los afos y con episodios desagradables con algunas

personas, pudimos darnos cuenta de que los problemas que se presentaron con los
instructores, no eran problemas técnicos, eran problemas de ética, de lealtad, de
responsabilidad, de honestidad o problemas con la autoridad y la cadena de mando.

Los problemas se distinguieron en dos lineas muy bien definidas, patrones muy similares, un
caso especifico el de aquellos que sin haber sido formados por nosotros se acercaron en algun
momento a NTSA mediante un tramite de afiliacion con la tnica intencion de sacar provecho
personal/material de nuestra organizacion. Personas como Mario Neri, Rene Diosdado, Cesar
Xometly Melhem Moris. Puedo decir que aceptar a esta gente en NTSA fue indudablemente mi
mas grande error.

El segundo tipo fue el de alumnos que a pesar de haber sido formados en NTSA perdieron el
piso y decidieron que eran "Tan Buenos y tenian tanta experiencia como el mismisimo Frank
Dux" y creyeron que podian inventar sus propios sistemas piratas de Ninjutsu. Casos como
Juan Carlos Gutiérrez, Alexander Brito o Carlos Nava personas que durante afos fueron
apoyados en cada uno de los proyectos que en su momento intentaron emprender o en los
diversos problemas legales y personales en los que casualmente se vieron involucrados. En
contraste con el grupo anterior, estoy seguro de que apoyarlos en su momento fue la decision
correcta, en su caso, la deslealtad y la falta de agradecimiento con quien los formé es
netamente su responsabilidad.

Por esta razon, el Curso de Formacion de Instructores de este afo, tuvo una vision totalmente
distinta. Se enfocé en cuestiones como Etica, Seguimiento de protocolos, Cadena de Mando,
Liderazgo, Responsabilidad Moral y Responsabilidad Legal de un Instructor, Legitima Defensa,
y varios temas mas que buscan profesionalizar no solo la cuestion técnica si no reforzar los
sentimientos de responsabilidad, lealtad, unidad, y legalidad de nuestro staff.

En Dux Ryu es una premisa Ganar y Honrar el grado. Es nuestro gusto y nuestra
responsabilidad seguir nuestra capacitacion dia con dia. Cuidado con el ego que te dice que "ya
acabaste" o que "ya lo sabes todo" mantengamonos humildes abiertos a la magnifica
experiencia de aprender. Dejar de aprender es comenzar a morir.




Escanea este codigo con
tu Smartphone para ver
el evento en Facebook:

Después de tres afios de ausencia,

“E] Hombre detrds de la leyenda de
Bloodsport”, “El Padrino de las Artes
flarciales Mixtas”, “El Operativo
ficubierto mds letal de los Estados

idos”, regresa a México a impartir dos
iRicas especiales abiertas a todo publico.
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CONGRESO NACI

DE ARTES MARCI

Enrique Lozada y la Asociacién “Amistad y Artes
Marciales Chinas”; El evento tuvo como sede el foro
agora del teatro José Maria Rojo en Tlatelolco

- CDMX y conto con la participacion de multiples
ponentes entre los que se encontraron: GM Victor
Manuel=Marquez, Comandante y Maestro Andrés
Gutiérrez, Dra. Martha Nieves, Profesor Enrique ¥
Gutiérrez, Profesor Arturo Zermefo, Maestra Sonia




" Profesor Luis Ferando Jnmenez Profesor Albe

ﬁéap, Profesor Mario Salvador Silva, el Lscencnado‘E N

Fernando Ramirez, el showman Marcos Vaidezy por =

supuesto el anfitrion Enrique Lozada. Asi” mismo,
fres reconocidosi.miembros de Dux Ryu Systems
participaron de forma destacada en esta segunda
yedicion del Congreso Nacional, ellos fueron:GM Sky
#Benson, Shihan Francisco Diaz Garciay GMIHernan
§ Carrasco, cada uno-con su respectiva ponencia
~ gobre los siguientes temas:
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Llegaday Desarrollo en México del
Dux Ryu Ninjutsu.

f Shihan Francisco Diaz Garcia (Soke Dai Ni

(Heredero Segundo) del Legado de Dux
Ryu, otorgo a los asistentes del congreso de
una forma concreta y veridica, con apoyo de
material visual el marco historico de que es,

= como llego a México y como evoluciono el

Dux Ryu Ninjutsu, los origenes y el

" desarrollo de este sisiema en casi. tres

décadas, siendo esta disciplina“ el
parteaguas y columna vertebral de las
diferentes disciplinas que conforman Dux
Ryu Systems.

Cabe destacar que no solo se resaltaron los
aspectos mas sobresalientes 0 destacados
de este arte marcial (el 1er Sistema
Americano de Ninjutsu), sino que, Shihan
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Francisco Diaz menciono también los
obstaculos que Kaiso Frank W. Dux y sus
representantes en nuestro pais enfrentaron
para llegar hasta la consolidacion de esta
organizacion marcial .

Se hizo un esbozo de la personalidad del
Maestro de Kaiso Dux, Senso “Tiger”
Tanaka, la llegada de Frank Dux a la
pantalla grande - {Si! La pelicula
“‘Bloodsport’- aspectos de la vida
profesional del profesor Enrigue Flores,
introductor del Dux Ryu Ninjutsu en
Mexico... la mayor parte del material
mostrado en esta conferencia fue material
inédito, el cual fue difundido al publico en
general por primera vez en nuestro pais. *

*Ver conferencia completa en Dux Ryu Channel, canal
oficial de Dux Ryu en YouTube.
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ARRIORS

El Kenposcopio y como usarlo en las Artes
Marciales y en otras Areas del Desarrollo
Humano.

GM Hernan Carrasco introductor del Kenpo

Y Americano en México, ensefi6 y explico con
una demostracion fenomenal del Arte lo que

es el Kenposcopio atribucion de Skip Hancock
alas artes marciales; reitera GM Carrasco que
estos fundamentos no son solo aplicables a
las Artes Marciales, sino que son aplicables a
todos los aspectos de la vida.
¢Qué es la maestria? - Un proceso de
renovar - a partir de una actitud positiva ante
la vida, asi, es como inicia GM Carrasco esta
ponencia. La llave central del Kenposcopio
(actitud) se desglosa en Basicos, Logica y
Fortalezas; GM Carrasco hace hincapié en la
aplicacion de este conjunto de principios (por
metodologia al Estado de Embrague




Fisiolégico), para llegar al objetivo del Kenpo
(Maestria), es necesario desarrollar las Llaves
Maestras del Kenposcopio.

En la llave maestra de la Logica se deben
tener presentes tres puntos de vista, el propio,
el del oponente y el de un observador; con la
llave maestra de los basicos se obtiene de la
coordinacion para llevar a cabo Formas, la
llave maestra de las fortalezas se desglosa en
cinco aspectos, espiritual, perceptual,
emocional, mental y fisica.

La aplicacion del objetivo del Kenpo o
Maestria fue demostrado en unos cuantos
minutos a la comunidad de artistas marciales
en Mexico por uno de los exponentes mas
distinguidos en nuestro pais GM Hernan
Carrasco, haciendo uso de sus habilidades dio
muestra de lo que se es capaz de hacer
teniendo actitud ante la vida.
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Ciencia Marcial Conceptos y Estrategias.

Evolucion de las Artes Marciales, GM Sky =
Benson expone con conceptos cientificos, |
metodos y estrategias de las artes marciales
para obtener un factor alto de efectividad en
situaciones de defensa personal, menciona GM
Benson, que, con un minimo de esfuerzo,
inclusive para personas con poco conocimiento
en artes marciales, teniendo una economia en
los movimientos y en nuestra estamina se
lograra ser determinante en la ejecucion de una
autodefensa, aprovechando los recursos mas
proximos que tengamos como las mismas
armas de los atacantes.

GM Sky Benson demuestra donde debe
enfocarse la concentracion para obtener
resultados a nuestro favor, reconociendo las
areas de riesgo en un combate o durante la
defensa personal, para asi determinar los
resultados que queremas obtener, teniendo




siempre presente, la primera regla de todo
artista marcial, “estar consiente de todo; Como _ .
artistas Marciales debemos entrenar para e,
desarrollar las habilidades necesarias para
terminar las peleas’.
Durante su participacion GM Benson fue
respondiendo a las preguntas del publico, tales
como: ;Cual es la finalidad de las artes
marciales? - “Siempre estamos en constante s
aprendizaje y adicion a nuestra forma de arte,
siempre -estamos mejorando lo que podemos ' -
|

hacer y tratando de mejorar lo que podemos
hacer y eso nunca termina por eso lo hemos
= convertido en una forma de vida”.
' A grandes rasgos esta fue la participacion de
los miembros de Dux Ryu Systems en este
evento magno que permitid estrechar lazos
profesionales y de amistad entre Dux Ryu y
otros exponentes y/o practicantes de diversos

~Q artes marciales, en una sana convivencia sin
\ @ prejuicios, abierta siempre al conocimiento.
‘;;\ - ‘ ’ : '
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Movie Club somos grandes fanaticos
culto de Jean Claude Van Damme de 1988, E

4

grsecucion religiosa que sufrieron mis_4

b padres, mantuvimos oculta nuestra identidad judia per &
anos; nuncaexperlmente gl estilo de vidajjudio, las cenas
de Shabbat, las bendiciones ‘memorizadas; nissiquiera
tuve un Bar Mitzvah. Part@ de mi experiencia creciendo
en la pobreza, me hizo sensible & las dificultades de otros .
asi como a1as razones que podrian hacerles arremeter
contra los demas.

entrevistado-a muchos deides cineastas

hemos rankeado como la pelicula f‘
carrera de JCVD. Pero ahora tene
exclusiva de platicar.eon el hombre d
elsenor Frank DUx en persona. Dux,

algunes..de_mis eompaneros de clase eran
torneo del Kumite ,dan inspiracic burlaban de mi - llamandome “nifiedisiado”
Bloodsport, nos:da clerta perspective onunasevera intrarrotacionenlos pies
de su vida ya que dicha pelicula.com : oger enojarme, senti compasion porellos.
experiencias de primera mano co iel n’%bcadas en unas botas con
Dragony su relacion con Jean Clad eran ddomsas de usar, lo que me dejo con
de dolor bastante tanto fisico como
loc aI creo quemeayudo despues ei1 vida,

Ultimate Comander: ;De donde
criado?.

llevo a Ias artes ma%!es a su

i1 Y= 1
FD: “Mis diﬁaultades El no ser.capaz d% usar zapatos
deportivos ‘cuando era niio me forzo @ aprender a
adaptarme, Tlnprovisar y sobreponerme, asi como @
culﬁvarmtﬁhabﬂidades atléticas. t

Frank Dux: “Después de apenas haber escapado el ser
asesinados por los nazis cuando mi madre hungara y mi
padre, austriaco de nacimiepto, eran adolescentes,
nuestra familia eventualmente emigrd @ los Estados
Unidos. A la luz de nuestra historia familiar, fui criado por
mis padres con un hastio por las figuras de autoridad y la
aceptacion del status quo.

Lo que deveMane inspird fue descubfir un libro @n

biblioteca, escrito\por Bruce Tagner enidonde ensefiaba £

una técnica para defenderse de un empujon. Usé esa

técnica cuando fui empu1ad0 por un abusador en /a -

escuela* funcxoné y-méenganché en la practica de artes 8 g
rciales.

Esto significo para mi un panorama analitico que me
brindé la vision para reconocer que el sistema de
educacion publica y el mundo de las artes marciales
asiaticas estan estructurados para eliminar el
pensamlento critico yen cambl mculcan el rasgo de la
opio maestro o

: Cuentenos acerca de su entrenamiento.
.
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El Hombre Detras

Jean Claude VaniDamime

-}

Sortitimate Gomandade!

FD: “Mi familia era demasiado pobre para inscribirme en
una escuela de artes marciales asiaticas fradicionales, y
sin que me lo pidieran yo barria la acera y lavaba las
vitrinas de la escuela de la leyenda de las artes marciales,
Sensei Bill Ryusaki.

Al principio Sensei Ryusaki abria las persinas y yo imitaba
desde afuera lo que veia que hacian en el interior. Para
cuando tenia 13 afios, ya estaba imitando a Victor Moore,

Fumio Demura, Bruce Lee, Ed Parker, Joe Lewis, Chuck
Norris, Douglas Wong, Bob Ozman, Jimmy Wong, Bong
Soo Han, Bill Wallace, sélo por nombrar a algunos. Los
veia en persona, tomé la ventaja de haber crecido en un
paraiso de las artes marciales, el Valle de San Fernando,
en California, legitimamente conocido como el Valle de los
Campeones.

Asi es como me entrene hasta principios de 1970, cuando
comence a estudiar con el Campeoén Estadounidense de
Jujitsu, Jack Seki y con el ex campeon de Kumite Sao Sao
(Vale Tudo, en un formato similar al MMA) de Contacto
Completo, Senzo Tanaka.

Un afo después de retirarme del circuito abierto de peleas
de Full Contact No-Holds Barred, abri mi primera escuela
comercial en North Hollywood, California.

Gracias a mi primer estudiante, Stewart Wilson (cuyo
padre hacia el papel de Mr. Whipple de las campanas

publicitarias de papel de bafio Charmin) ful presentado’

con el Doble de Accion de Hollywood, Hubie Kems. Hubie
era un legendario stunt, famoso parhaber sido el doble de
Adma West en la serie de television de Batman a finales
de los afos 60.
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Hubie me toma bajo su proteccion. Fue él quien ensent a
Bruce Lee sus secretos para las peleas de las peliculas
cuando hicieron el programa de television del Avispon
Verde, mismos que Lee us6 en su pelicula Enter The
Dragon.

Hubie compartié conmigo sus secretos en relacion a la
puesta en escena de peleas para peliculas, incluyendo la
modificacion de la ubicacion de la camara, y el uso de la
técnica y la tecnologia (ajuste de la illuminacion, la
velocidad de la pelicula y el obturador):

Estos secretos y algo de mi propia innovacion (con la
ayuda del Director de Fotografia de Bloodsport, David
Worth) fue lo que transformé el montaje " de las peleas y
brndo una nueva perspectiva a las escenas de pelea en el
cine.

Los fanaticos de Bloodsport me dicen que es esa
Sensacion de autenticidad que le dia las coreografias de
pelea lo que los engancha y los tiene viendo la pelicula
una y otra vez al contrario de cualquier otra pelicula del
mismo género. Creo que en las peliculas de Sheldon
Lettich y Jean Claude Van Damme, puedes ver la
diferencia en los matices de accion euando yo hacia la
eoreografiay cuando no.

Considerando que Bloodsport, sin ninguna notoriedad en
el momento de su lanzamiento y con un marketing
limitado, se convirtio en el film nimerouno regionalmente
en cualquieriugar donde fue lanzada. Aun es una favorita
de los fanaticos y se.transmite en canales de paga
alrededor del mundo por 30 afos ya.”




vt CHEcAmt the Duas My It mesional

i

UC: ; Cémo escucho por primera vez del Kumite?.

FD: “Escuché de él por miembros de la Sociedad.del
Dragon Negro, pero fue John Keehan, alias Conde Da
fundador de la IFAA/WKF de la rama de Chicago, lla
Black Dragon Fighting Society el que lo hizo famoso
mundo de las artes marciales antes de Bloodsport. \@rias %
revistas de artes marciales hicieron famoso a Jo

haber peleado en el Kumite de Contacto Complé
tenian un reto a muerte abierto a cualquiera en

alqéé " FD: “Conﬁcia\fctor Moore alaedad de 11 , después

lugar y cWlllquier momento; puso anuncios dé esto en de que fui testigo de como derroto a Bruce Lee en una
todos lados, incluyendo la parte trasera de los libros de" prueba de velocidad. Su victoria tuvo lugar frente admiles
comics. de personas en el torneo de Long Beach de Ed Parker. -/
‘. Después del concurso, le pedi un autografo @ Victor'y ek
John Keehan es responsable, junto con Robert Trias, de me enseno algunos movimientos, que practiqué durante
establecer la Asociacion de Karate de Estados Unidos, dos anos, hasta que lo encontré compitiendo'en el Sur de
‘USKA” gue- transform6 las artes marciales enun California. En esa época, Moore derrot6 al aparentemente
pasatiempo nacional y un deporte de competicion invencible con un récord de 91-0, Mike Stone. Esto paso
respetable a traves de Norteameérica. John Keehan en 30 segundos; disloco el hombro de Stone con un
también fue anfitrion, junto con el presidente de la Black barridocon el que lo derribo. '
Dragon Society, y fundador original de la WKF, el gran ™ (Y
maestro, Michael Felkof, del primer combate abierto de Durante mi primer encuentro con Moore me pareci6 que «
estilo de MMA/ Full Contact sin restricciones celebradoen habia superado a Chuck Norris. El contacte innecesario
el Argyle Hotel de Chicago y en College Gymnasiums de aparentemente le costo el punto que necesitaba para 'y
mediados afinales de los sesenta. ganarelencuentroy Norris marco el punto para llevarse el \
* trofeo. Norris se levant6 la camiseta y mostré el moreton
ba sucediendo podias, por invitacion gue ya se \le habia marcado debido al golpe

ifica, encontrar a John increiblemente fuerte que recibié de Moore.
n peleas -

S Cuando le pregunté por qué hizo eso después de que
Moore habia perdldo dijo: “Para ser el mejor tienes que
L él (Norris) quiere asegurarse de



Cuando encontré a Moore de nuevo, le dije
exactamente esas mismas palabras cuando derrot6
W aMike Stone. Estaba dejando el evento en compaiiia
«de 1o que parecia una pandilla callejera con un
dragon corriendo impreso en sus playeras negras y
chamarras satinadas.

JEn esos dias, si eras un hombre negro no podias
pelearen unsalon exclusivo de blancos a menos que
“fueras escoltado por la Black Dragon Fighting
Society. Chicos rudos que se atrevian a levantarse y
retar las leyes de segregacion en cuartos llenos de

cinturones negros que no Wban e REREE]
de equidad imperante en eS0S tiempos:

Yo queria impresionar @ Moore, conseguir que me
ensefara y le pregunté si me reconocia y si aun
' " estaba de acuerdo en que “para ser el mejor tienes
- que pelear con los mejores”. Se quedo a ﬂaticar

conmigo, vio lo que le dije como un reto para pelear

con ély me dijo que era una extrafiamanera de'iniciar

unaconversacion.

¥ -
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Mg'fﬁjn que lanzara mi mejor golpe y que no me
contuviera; creo que resulté mas sorprendido que él
deresultar ser mas rapido que Vic Moore. Mi golpe

Jllegdy seinicio una pelea; cuando fuimos separados
se dio cuenta de que me veia mucho mas grande de

* loqueera enese momento; tenia 13 afios.
!

L |

Una voz con un profundo acento surefio me llamé y

admiraba..

me dijo que la Unica persona que podia pelear con
alguien de la Black Dragon fuera del ring de
competicion era otro miembro de la misma, de lo
contrario, tenia que pelear con todos. Estaba a punto
de romper en llanto, tenia mucho miedo estando
rodeado de todos aquellos chicos rudos que

Especialmente espantoso era Lawrence Day con su
bigote de Fu Manchu y profundo acenta'de Kentucky;
él me preguntd mi edad. Después fue cacheteado
con una playera de la Black Dragon'y Day me dijo
“‘Bienvenido a los Dragones, nifio... eres el miembro
mas joven que alguna vez peled por su lugar.”

UC: ;Puede contarnos acerca de sus récords (como
se mencionan al final de Bloodsport?

FD: Colgandose del éxito'de Bloodsport empezaron
a brotar en todos lados promotores de peleas de
imitacién como Art Davies y los Gracie conla UFC 1,
donde cambiaron la plataforma original por una jaula
octagonal con un fotal de 8 competidores que los
Gracie escogian amano.

Ellos tonteaban a través de eliminatorias hacia tres
encuentros donde todo se hacia y decia. La persona
promedio que veia la pelicula y las peleas de pago
por evento automaticamente asume que este tipo de
peleas de contacto completo a mano limpia se
ejecutaban de esta manera.

-
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iEsto esta lejos de ser cierto! Estableci mi
récord de 56 K.O. seguidos en un Kumite de 60
competidores donde peleé 20 peleas en un
lapso de 3 dias; esto no es como el boxeo o el
Kickboxing; esto no son luchas mezcladas con
Kickboxing; es Kumite, sin reglas.

La leyenda Mas Oyama peleé con 100 hombres
en encuentros sin reglas de Kumite en un sélo
dia, y estolo realizé tres veces; ese es un récord
que me gustaria haber batido. Yo consegui un
record invicto de 329 peleas para el final del
quinto afio de mi carrera profesional, en 1980.
Esto tuvo lugar cuando no habia internet ni
tecnologia de mano de video que fuera
realmente accesible para el ciudadano
promedio o para los peleadores de mi época.

La informacion era tan escasa que realmente
nos llevaba a pelear por ella. Peleabamos por
conocimiento y honor. jNO POR DINERO! {NO
POR APROBACION! El mundo de las artes
marciales mixtas en nuestros dias es forzado a
pelear en una época en la que todo es por el
dinero y la gloria; donde la informacion es
abundante y los movimientos son grabados,
estudiados, y donde sus vulnerabilidades son
explotadas.

Es por esto que comparar mi récord total de 329
peleas invicto con el de los competidores de hoy
en dia que producen los récords que existen en
el MMA bajo condiciones tan diferentes es una
comparacion entre “peras y manzanas”.

De cualquier modo, mi patada mas rapida y mi
golpe golpe con K.O. mé rapidos no lo son. Este
es el tipo de récord que se ve determinado por tu
genetica personal, tu estrategia y tu alcance de
un alto nivel de habilidad ganado a través del
dolor, sangre, lagrimas y trabajo duro que todo
peleador profesional experimenta. Es a lo que
se refieren los monjes Shaolin cuando hablan de
‘probar la amargura” en el camino hacia el
conocimiento.

o

Favintn Ofcist e Dus Byu intrmeciond

Mi Récord Mundial del K.O. mas rapido con 3.2
segundos permanecid intacto hasta que llego la
era de los peleadores de la siguiente
generacion. Fue superado por un K.O. de 1
segundo en una competencia amateur por mi
propio estudiante Joey Holt, y esta disponible en
YouTube.”

UC: ;Puede contarnos acerca de algo de su
trabajo pasado o actual con la cia?

FD: Mi libro The Secret Man: An American
Warriors Uncensored Story, escrito por
HarperCollins en 1996 da algunos detalles pero
no la historia completa. Algunas de las partes
mas importantes de mi historia no han sido
contadas aun, pero planeo hacerlo en un libro
préximo alanzarse.

Hay partes que no pueden serreveladas pero es
justo decir que estaba investigando el complejo
de la guerra industrial y crimenes de estado con
implicaciones profundas que revelaban intentos
de hacerse con la nacion y nuestros aliados
mediante la guerra utilizando la corrupcion de su
comunidad de inteligencia. En este caso, se
involucraron en que evidencia de armas de
destruccion masivacayera en manos de Sadam
Hussein.

No puedes confiar en la comunidad que trabaja
en Inteligencia = incluso cuando te dicen que
estan mintiendo es muy probable que estén
mintiendo. *

UC: ;Cdmo fue trabajar con Jean Claude Van
Damme?

FD: “El estuvo genial.en el set de Bloodsport.
Chocamos cabezas y ¢asi tuvimos una pelea en
la parte superior del Hotel Victoria de las Torres
Gemelas debido a un desacuerdo en la
coreografia. Me paré en la cornisa, a 60 pisos en
el aire y le dije que podiamos arreglar el asunto
ahi mismo; después nos reimos de eso.
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Favimtn Ofcist de Dus Myu intemecionsd

Con mi ayuda creo que Van Damme hubiera
podido ser mas grande que Bruce Lee - pero nos
separamos y cada quien om0 su camino.
Probablemente fue lo mejor.

UC: ;Qué tan exacta es la representacion de
Bloodsport en cuanto a su experiencia en el
Kumite?

FD: “Es una pelicula; en general es bastante
exacta, pero hay un poco de licencia literaria. No
dormi con una reportera antes de ninguna pelea
ni me meti a ninguna ¢asa con otros nifnos para
robar la espada de mi mentor conociéndolo de
este modo, eso tenlopor seguro.

Las escenas de pelea que coreografié fueron
auténticas, al punto que Showtime Cable hizo un
promocional en el que comparaban escenas de
la pelicula con fragmentos de peleas reales, los
cuales son idénticos. Los fans me siguen
comentando que la autenticidad de esas
escenas, “que dio la chispa e la cultura del MMA”
y el deporte es lo que hace que la gente vea
Bloodsportunayotravez.”

No creo que nadie haya replicado mi coreografia
de pelea en Bloodsport. Pueden tener el
conocimiento técnico pero no tienen ni los
recuerdos ni la perspectiva que tengo
proveniente de la competicion en ventos sin
reglas y la manera de trasladarlo a la pantalla,
siendo entrenado por Hubie Kerns.”

UC: ;En qué estd trabajando en estos
momentos?

FD: “Como resultado de mis contactos vy
experiencias con el gobierno, tengo una
columna en Artvoice.com. Diversas personas
me han dicho que el Presidente Trump lee o ha
leido mi columna, esto quiza debido a que, como
reportd Newsweek, Bloodsport es la pelicula
favorita del Presidente.

También estoy trabajando en la escritura de dos
libros y en diversos proyectos de filmacion en
donde se esta negociando el posible regreso de
Frank Dux en Bloodsport en una franquicia
filmica. Claro que contintio con la instruccion y el
entrenamiento y hago apariciones publicas en
eventos de artes marciales.

Ademas, finalmente estoy lanzando mis
meétodos secretos de pelea, via cursos de
educacion en linea, con un servicio en el cual la
gente puede unirse con otros compafieros de
entrenamiento cerca de ellos a través de la
pagina www.duxmatchup.com.

Por supuesto sigo en contacto con una gran
base de fans y debido a que sobretodo soy un
maestro de artes marciales - y todo lo que ello
conlleva- mas alla de la mera ensefianza de las
habilidades de pelea - esta el como amar y
crecer - por esto, mi puerta siempre esta abierta
para todo aquel que lo necesita 0 que necesita
un consejo. Trato de responder a todos los que
acudenamipor ayuda.

Después de todo, y sin querer sonar
pretencioso, fue asi como acabé nombrado
fuente contributora en la creacion del US Navy
SEAL SpecWar manual k431-00971 y en el
Consejo Asesor de la Fundacion Nacional para
la Medicina Integrada www.NFIM.org fundada
por tres Cirujanos Generales retirados y el
Presidente retirado de los Jefes de Personal
Conjuntos.

UF: ; Algiin mensaje final?

FD: Gracias por esta oportunidad de compartir
mi conocimiento y experiencias con sus
lectores.”

Todas las imagenes via Frank Dux y Bloodsport
(1988).
Bloodsport Jean Claude Van Damme
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La tarde del 14 de Abril comenzé con el Seminario
Multidisciplinario en AIAM Central. Un evento
dirigido.sal publico- en general , disefiado para
concentrar el conocimiento marcial y dar un esbozo
de ' distintas disciplinas para practicantes y
aficionados porigual.

6 Artes Marciales distintas, mostradas per 6
instructores con @@ificacion internacional y vasta
experiencia quienes compartieron, en alrededor de
una hora cada uno, la base de sus Artes de manera
practica, facil de comprender y aplicar para todos, y
expresada de manera fluida para complementar lo
que los ya practicantes conocen de sus respectwas,
disciplinas.

Comenzando con Kickboxing, bajo la instruccién del.

Sensei Alejandro “Hogo” Diaz, y un calentamiento
para activar el cuerpo y la emocién al maximo desde
un inicio, vimos los principios aplicables al combate
deportivo, como los basicos de pateo, maniobras de
piesy cuerpo, distancias y guardias, y la manera de
llevar estos conceptos al combate fuera del ring.
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Seguimos con Kenpo Americano, a cargo del Sensei
Miguel Marquez, guien nos mostro, desde lo mas
basico, el “abecedario” con el cual podemos empezar
a aprender y comprender los conceptos que
conforman Ias técnicas de defensa personal, asi como
darnos cuenta de que lo que se ve mas complejo no es
mas que el conjunto de lo simple, movimientos de la
vida cotidiana reforzados por ciencia e intencion,
conceptos aplicados de la manera correcta, sin
necesidad de adorno excesivo, que en su simpleza y
ejecucion lucen como si fueran complicados.

Después pasamos aldrban Combatives, llevado por el
Sensei Anfonio “Neji’ Gonzélez, un sistema
especializado en la defensa personal y la prevencion
de situaciones de riesgo, asi como el desarrollo de
una consciencia centrada y firme acerca de las
consecuencias de utilizar lo aprendido. Con ejemplos
reales y técnicas (tiles de combate contra oponentes
armados, se nos mostro la realidad en lague nitodo es
tan simple como lo hacen ver las peliculas, pero
tampoco es imposible si se tiene la correeta actitud en
todo momento.
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jos y “mafias” para el combate
sado en el derribe, control y
cipalmente en piso. Ain con la
gotada después de cinco horas de
descanso, el animo y la

e mantuvieron siempre altos.
'de cada instructor y su dominio de
e evidente, su atencion al detalley
onalizado, a pesar de que el evento
n asistencia, son pruebas que
grado, muestran su compromiso
» Marcial, y delatan el amer por
Nsefiar y esparcir el conocimiento y
de compaﬁerismo amistad,

tipos deArbs una idea de como complementar
el propio, y ganas renovadas de seguir
aprendiendo.
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& GRAND PRIX |

El pasado 18 de Noviembre de 2017 se realiz6 el Open
Tournament & Grand Prix Dux Ryu Kumite.

La Academia Internacional de Artes Marciales ubicada
en la delegacién Azcapotzalco fué la sede de este
evento especial que por la mafiana (Open Tournament)
alberg6 las modalidades de Manopleo, Rompimientos y
Combate para nifios y adultos.

Por la tarde, se llevo a cabo el Grand Prix de Dux Ryu
Kumite, durante el que se pudieron presenciar diversas
peleas de la Golden y la Silver League en las
modalidades de Kick Boxing y K-1 respectivamente.

Digna de un reconocimiento especial fue Ila
participacacion del Sensei Miguel Dolores Sanchez,
Cinturén Negro 2° Dan de Dux Ryu Kick Boxing quien
retuvo su Cinturén de Campedn tras imponerse a su
contendiente Israel "Escorpion” Ruiz del Bunker K7.
Este combate se realiz6 en la modalidad de K-1 en la
categoria de Peso Mosca (59-62 Kgs.).

El Grand Prix cont6 con premios en efectivo para los
campeones de $1000.00 y $500.00 para los primeros y
segundos lugares respectivamente.




SEMINARIO DE FORMACION DE

DE DUK RYU SYSTEMS

En busca del Liderazgo, la Calidad y el Profesionalismo

Los pasados dias 8 y 9 de septiembre de 2018, en las
instalaciones de la Academia Internacional de Artes
Marciales ubicada en la Alcaldia Azcapotzalco de la
Ciudad de Mexico tuvo lugar el Seminario de Formacion
de Instructores de Dux Ryu Systems.

En esta ocasion, el seminario cambi6 radicalmente su
formato anterior, dando pie a la participacion activa de
una decena de instructores, que a modo de ponencias
presentaron un desarrollo puntual de cada uno de los
temas indispensables en la formacion de un nuevo
instructor.

La presentacion y la primera ponencia corrieron a cargo
de Shihan Francisco Diaz, Soke Dai Ni (Heredero
Segundo) Dux Ryu Systems, Cinturén Negro 5° Dan
Dux Ryu Ninjutsu, Fundador y Director de Ninjutsu
Traditional System Association, Miembro fundador del
Frank Dux Fellowship.

El titulo de su ponencia inicial fue: "Razones Para
Buscar Al Arte Marcial Y Funciones De Las Artes
Marciales”, y en ella abordd todos los aspectos que
llevan a una persona a iniciar una aventura en el medio
del arte marcial.




La segunda Ponencia corri6 a cargo del Sensei
Alejandro Diaz Flores, Director de Dux Ryu Urban
Combatives, Cinturén Negro 3er Dan Dux Ryu Ninjutsu,
Cinturén Negro 2° Dan Dux Ryu Kick Boxing, Instructor
Autorizado Dux Ryu MMA, Rescatista en Capacitacion,
Miembro del Frank Dux Fellowship.

La ponencia tuvo el titulo: "Lesiones Dentro Del Tatami
Y Procedimientos De Primeros Auxilios”. Estuvo
enfocada en las responsabilidades y las acciones de
emergencia que un instructor esta obligado a conocer y
poner en accion en el caso de una lesion en el tatami.

La tercera ponencia llevd por fitulo: "Metodologia
Practica Para El Desarrollo De Tesis", corrio a cargo del
Sensei Jorge Lara Jiménez, Cinturén Negro 3er Dan
Dux Ryu Kick Boxing, Juez y Réferi Certificado en
deportes de contacto, Arquitecto porla UNAM, Maestria
en Intervencion del Patrimonio Edificado, Doctorante
en Ciencias del Habitat UASLP, Catedratico Nivel
Superioren Mérida Yucatan.

Sensei Lara compartio con los participantes dio una
magnifica presentacion sobre los aspectos que deben
conformar una Tesis de Cinturén Negro en Dux Ryu.




La cuarta ponencia estuvo a cargo del Sensei Guillermo
Lépez Martinez, Director Regional de DRN Zona del
Bajio, Cinturén Negro 3er Dan Dux Ryu Ninjutsu, PNL
Master Practitioner, 3er Nivel de Energia Universal, 2°
Nivel Reiki.

La ponencia se llamo: "Comunicacion Asertiva En La
Instruccion Marcial” tuvo como objetivo explicar a los
nuevos instructores, la importancia del lenguaje verbal
y el lenguaje corporal durante la instruccion de un grupo
de arte marcial. El efecto que las palabras, el tono o la
postura que las acompafia puede tener en el alumno.

La quinta ponencia fue impartida por Shihan Francisco
Diaz, quien abordé el tema: "Historia Y Desarrollo De
Dux Ryu Systems En México”.

En una hora de presentacién, Shihan Diaz dio un
repaso completo por el nacimiento y el desarrolio de
Dux Ryu desde el Nacimiento de Dux Ryu Ninjutsu,
hasta la idea de Frank W. Dux que tardé 20 afios en
consolidarse como Dux Ryu Systems, una gama de
sistemas de Arte Marcial y Deporte de contacto
disefiados bajo los conceptos de Ciencia Marcial del
Gran Maestro.




La sexta presentacion tuvo por titulo: "Crecimiento,
Desarrollo Y Arte Marcial” fue impartida por la sempai
Anna Laura Hernandez Barrera, Cinturon Café de Dux
Ryu Ninjutsu, Técnico Histopatologo, Perito en
Criminalistica y Criminologia, Perito en Medicina
Forense, Egresada de la carrera de Antropologia Fisica
en la Escuela Nacional de Antropologia e Historia.

En esta clinica se abordaron aspectos relacionados a
como el Arte Marcial puede contribuir o afectar al
crecimiento de los nifios y cuales de ellos deberian
evitarse en pequefios.

La séptima ponencia estuvo a cargo de la Doctora
Martha Nieves Gutiérrez, Egresada Facultad de
Psicologia UNAM, 1a. Psicologa del Deporte en
México, Terapeuta y Entrenadora de Deportistas de Alto
Rendimiento, Jefa del area de Psicologia del Deporte,
Reconocida Conferencista Nacional e Internacional.

La ponencia se nombré: "Etica De Un Instructor De
Artes Marciales”. Tras hacer un breve repaso por su
historia personal, la Dra. Nieves hablo sobre las
responsabilidades éticas que un Instructor esta
obligado a cumplir dentro de una organizacion.




La octava clinica fue presentada por el Shihan Ivan
Vidal Lara Jiménez, Director del Area Deportiva Dux
Ryu Systems, 1er. Director de Dux Ryu Kick Boxing,
Cinturén Negro 5° Dan Dux Ryu Kick Boxing, Cinturén
Negro 2° Dan Dux Ryu Ninjutsu, Teniente Retirado
Fuerza Aérea Mexicana y se fituld: "Liderazgo,
DisciplinaY Cadena De Mando".

En esta ponencia se expuso puntualmente, la cadena
de mando operante en Dux Ryu Systems, la
importancia de la misma, y el lugar preponderante que
la Disciplina y el Liderazgo tienen para el mismo.

La novena ponencia tuvo por titulo: "Quiropraxia Y
Ejercicios De Riesgo” y estuvo a cargo del Sensei Ariel
HerreraAguirre, Director de Dux Ryu Funtional Training
Cinturén Negro 3er Dan Dux Ryu Ninjutsu, Luchador
Profesional, Instructor Certificado Entrenamiento
Funcional, Quiropraxia, Masoterapia y Rehabilitacion
Fisica.

Esta ponencia teorico - practica dejo en descubierto
todos aquellos detalles del entrenamiento  que
eventualmente pueden llegar a poner en riesgo la
integridad fisica de los practicantes.




NI

En la décima ponencia Shihan Francisco Diaz abordo
un tema importantisimo para los nuevos instructores, la
"Normatividad Y Reglamento De Conducta Para Dux
Ryu Sytems”.

Con base en el “Manual de Procedimientos
Administrativos, Cédigo de Conducta y Cédigo de Etica
de Dux Ryu" escrito por Shihan Diaz con la
colaboracion de varios Maestros de Dux Ryu, en esta
ponencia se expusieron detalles vitales que permiten la
sana convivencia de todos los miembros de esta
organizacion.

La undécima y pentltima ponencia estuvo a cargo del
Sensei Oscar Daza Pérez, Director Técnico Dux Ryu
Kenjutsu, Cinturén Negro 3er Dan Dux Ryu Ninjutsu,
Cinturén Negro 2° Dan Dux Ryu Kenjutsu, Instructor G1
International Krav Maga Federation, Sub Director
Regional CDMX Libre Fighting System, Licenciado en
Disenador Grafico.

La clinica se nombré: "Publicidad Y Administracién De
Un Centro De Entrenamiento” y en ella, Sensei Daza
compartid con los asistentes su conocimiento
profesional en el areade la publicidad y el disefio.




La doceava y ultima ponencia del Seminario fue
impartida magistralmente por Sensei Didier de Jesus
Lépez Manuel, Director Técnico Dux Ryu Protective
Technology, Cinturén Negro 2° Dan Dux Ryu Ninjutsu,
Cinturobn Negro 2° Dan Dux Ryu Kick Boxing,
Especialista En Proteccion y Seguridad (OMP) (IES),
Estudiante de Criminologia - Criminalistica y Técnicas
Periciales en el CLEU Puebla.

El tema: "Marco Legal Y Legitima Defensa’. Sensei
Lépez Manuel realizé un magnifico analisis del delito,
los factores que lo componen y los elementos que se
convierten en Atenuante o agravante del mismo, asi
como los articulos del Codigo Penal relacionados
directamente con el controvertido tema de la Legitima
Defensa.

Arriba: Cinco de los diez ponente del Seminario de
Formacion de Instructores de Dux Ryu. Sensei Didier
Lopez, Sensei Alejandro Diaz, Shihan Francisco Diaz,
Sensei Oscar Daza y Shihan Ivan Lara.
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SKIE HANCOEK

ENW/

RACRUZE

" llopezZ“Martinez
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- Lacuidad de Martinez de la Torre, Veracruz, en un
~ caluroso 26 de Mayo de 2018, recibi6 al Senior

_..'.-..—. Grand Master Skip Hancock en el Seminario

- Internacional 1984-2018, con sede en el Hotel

-~ Vicans, en compafia de uno de sus primeros

alumnos; -Craig -Coultier, y el Grand Master e
introductor del Kenpo Americano de Ed Parker en

= México;"Hernan Carrasco, Cinta Negra 5° Dan...

Hasta ese momento.

Un evento ansiado desde Ia tltima visita del SGM
Hancock en 2008. Prueba de ello fue la asistencia
de equipos de Kenpo de varios estados, como San
Cristébal en Chiapas y Ledn Guanajuato, e incluso
de ofras artes marciales, como Karate de
Amecameca, Estado de México, acompafiando al
equipo residente de Martinez de la Torre, a cargo
del mismo GM Carrasco, el cual nos recibié con la
cordialidad que define a un gran gru@de

: Kenpmstas

Me Will Rocks de
idas palabra

bri6 con actividades
sin mucho sentido,
je'cangrejos, pero que estaban ,

afectuososhs
del SG rﬁock



Es impresionante como la maestria. del SGM
Hancock es tal, que puede ensefiar “sin dar clase.”
Al terminar la clase de nifios, y pasar por.la:séesion
fotografica y de autografos de rigor, ocurrio tn
inesperado evento que se llevé el dia: La entrega
del 6° Dan al Grand Master Hernan Carrasco,

directamente por su mentor, aprovechando el -

evento. La emocion en los 0jos del GM Carrasco
fue suficiente para que la asrstenma al Semlnarlo

valiera todo. Zy= =

La clase de adultos contlnuo €on-0s conceptos

vistos desde el principio;= pero.-con:-lecciones. ..
adicionales enfocadas /a la ensefianza, ideas -,

modernas para ftrabajar-en el Dojo, como él
reconocimiento de lado dominante en®jos, didos,

brazogéypiernas en el cuerpo propioy enel.del [N

alumno, para entender mejor las fortalezas,
debilidades y formas de aprendizaje, sugiriendo

salir de la-obsolescencia de:(iSas términes-como -

derecha € izquierda,” y- utlllzar palabras como

una leccion ™
obstaculos, ya que al{pa
minante, se ha visto




32

“ Sensei Didier de Jesus Lopez Manuel ha enfocado
su vida al entrenamiento de diversas Artes Marciales,
deportes de contacto y tacticas de proteccion.
N ol

* Cinturon Negro 2° Dan Dux Ryu Ninjutsu.

A ————
“ Cinturon Negro 2° Dan Dux Ryu Kick Boxing.

o ——

“ Instructor Autorizado Dux Ryu Urban Combatives.

a—

* Instructor Autorizado Dux FASST.

“ Director de Dux Ryu Protective Technology.

* Consultor de Seguridad/Security Consultant

* Representante en México de la IES, International
Executive Security.
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